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Chers amis, nous vous invitons a la découverte de sites patrimoniaux situés dans la région de Fougéres (35)
Le samedi 27 septembre2025

Comme d’habitude nous prendrons le car pour nos déplacements. Nous avons prévu deux points de rendez-vous :
7h45 : place de la Rochefoucault a Angers,
8h30 : parking du Super U a Segré (route de Laval)

10h30 : nous commencerons notre journée en visitant le quartier médiéval de Fougéres accompagnés par 2 guides
conférencier du service du patrimoine. A 'ombre des imposants murs du chateau et des remparts urbains, cette visite
principalement centrée sur le patrimoine médiéval et moderne, vous aménera, le long de la riviere Nangon, dans les
rues les plus anciennes de la ville de Fougéres. Vous y découvrirez I'église St Sulpice et son enclos paroissial, la
porte fortifiée Notre Dame, les moulins du chateau, et enfin la place du Marchix et ses petites maisons a pan de bois,
dont « la maison Savigny » datée du 16°™ siécle.

12h30 : Nous déjeunerons au restaurant « Chez Jacques » a Montroux.

14h30 : accompagné du jardinier en chef, nous visiterons le Parc Botanique de Haute-Bretagne, jardin remarquable
qui met en scéne une collection botanique de plusieurs milliers d’espéces de végétaux provenant des 5 continents.
Le parcours qui serpente a travers les 24 jardins thématiques, permettra a nos adhérents de s’émerveiller devant les
richesses des collections d’azalée, de kalmias, de rhododendron, de cornouliller......

16h15 : Nous finirons notre journée par la visite La métairie du Brézel a Montours inhabitée depuis 1975, cet
ensemble patrimonial fait I'objet depuis un an d'une restauration exemplaire. Avec l'appui de la Fondation du
Patrimoine, le nouveau propriétaire, Xavier DELAUNAY, a déja remis lui-méme en état I'étable et sa grange accolée
du 19°™ sigcle.IL s'attaque maintenant au logis du 16°™ siécle.

Ce passionné du patrimoine rural, qui a déja sauvé un chateau dans le Maine et Loire, nous parlera de I'histoire des
lieux, de son expérience, et de son projet pour que revive le domaine.

C'est a la métairie que nous prendrons le traditionnel pot de I'amitié avant de reprendre la route.

Inscription a la journée découverte du 27 septembre 2025 & adresser a Denis Lemercier par courriel maisonspays@gmail.com ou & défaut
par courtier au 13, rue Béclard- 49100 Angers - Téléphone : 06 81 13 87 80 ;
A retourner impérativement avant le 19 septembre 2025 accompagné de votre réglement de préférence par virement
(Le nombre de place étant limité & 53, les adhérents a jour de leur cotisation seront prioritaires)

NOM EEPIBNOM ! ..ottt TEIEPhONE : ...
AGIBSSE oottt ettt ettt b bbbttt ettt ettt teaes Mail & oo
Lieu du rendez-vous choiSi (ANGEIS OU SEGIE) : ........ocoi et
Participation aux frais ~ Adhérent MPF 55.00€ x =
Non adhérent MPF 65.00€ x =
Total =

Reglement par chéque libellé a l'ordre de MAISONS PAYSANNES DE MAINE ET LOIRE ou par virement sur I'|BAN ci-aprés en n‘oubliant
pas de préciser votre nom sur l'intitulé du virement : FR76 1027 8394 3700 0222 6750 155 (BIC CMCIFR2A)

Précision : le prix des visites du quartier médiéval de Fougéres ainsi que celui du Parc Botanique de Haute
Bretagne est pris en charge par la délégation MPF du Maine et Loire.



