MPF ANJOU EN ACTION

Dans le cadre des Journées Nationales du Patrimoine de Pays et des Moulins la délégation de MPF 49
a organisé un stage de mise en ceuvre de torchis.

Ce stage s’est déroulé les samedi 24 et dimanche 25 juin 2023, a la ferme « La Rougerie » a Soucelles.
Il a rassemblé 10 adhérents et 6 personnes de I'association « Seme ta résilience » qui souhaitaient
découvrir et mettre en ceuvre ce matériau biosourcé ancestral. Dans le cadre de cette manifestation ce
chantier était ouvert au public.

Alexandre Macé jeune agriculteur s’installant dans cette ancienne ferme qu'’il compte restaurer grace a
ses grandes compétences dans toutes technique de construction a I'ancienne (limousinerie, taille de
pierre...), a encadré les stagiaires qui ont confectionné du torchis a partir de terres argileuses, de fumier
de cheval et d’eau, avant de I'appliquer sur une structure en bois destinée a devenir une bergerie.

Aprés une petite formation théorique sur ce sujet, les participants se sont mis avec entrain a malaxer,
pétrir a la main cet assemblage, jusqu’a lui donner un aspect de pains appelés « torches »., la difficulté
consistant a lui donner une bonne homogénéité (bien faire pénétrer les matériaux entre eux), et a trouver
la bonne consistance (pas trop humide, ni trop sec).

Travaillant en binbmes (I'un a l'intérieur et I'autre a I'extérieur), les équipes ont ensuite élevé les murs
en intégrant les torches dans la structure, tout en veillant a bien marier bois et le torchis de fagon a ne
laisser aucune poche d’air a l'intérieur du mur. La taloche de magon permettait de garder la méme
épaisseur et de lisser 'ensemble du mur ainsi construit.

Ce stage a permis aux participants de découvrir cette technique de construction peu couteuse, mais
assez longue a mettre en ceuvre dans une région ou il y a peu de batiments a pan de bois.

Ces journées se sont déroulées sous un soleil resplendissant, dans un enthousiasme général et une
excellente convivialité, les stagiaires retournant chez eux heureux d’avoir retrouvé des gestes oubliés,
et découvert « le faire ensemble » qui participe a renforcer les liens entre les humains dans toute leur
diversité.

Dans les semaines qui ont suivi, Alexandre a terminé la mise en place du torchis, et aprés plusieurs
mois de séchage, I'ouvrage a regu un enduit a la chaux qui le protégera pendant de longues décennies,
et qui abrite aujourd’hui ses moutons.

Jean Pierre Bouyneau

e L L

L'équipe d’intervention MPF La bergerie a protéger
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Préparation des boudins de torchis

Application de torchis sur structure

Application de torchis sur structure



